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Was leistet die
Palliativstation?

Aufder Palliativstation geht es darum, Schmerzen zu lin-
dern und Patient*innen mit nicht heilbaren Erkrankun-
gen oder verkirzter Lebenserwartung zu starken und zu
festigen. Neben der Palliativpflege setzen wir hier auf
symptomkontrollierende Malsnahmen zur Schmerzlin-
derung, auf psychosoziale und psychologische Unter-
stitzung, auf spirituelle Begleitung oder individuelle
Physiotherapie und auf besondere Angebote wie die
Klangschalentherapie.

Mehr als reine Versorgung

Das Team mit Palliative-Care-Expertise besteht nicht
nur aus Palliativmediziner*innen und Pflegekraften —
auch 2 Psychoonkologen, eine Ergotherapeutin, eine
Physiotherapeutin und der Sozialdienst kiimmern sich
mit viel Zeit und individuellen Behandlungsplanen um
unsere Patient*innen. Auch die Ehrenamtlichen der
EMMAUS Hospizdienste sind Teil unseres Betreuungs-
angebotes und geben wertvollen Beistand.




Alles fiir das
Wohlbefinden

Die meisten unserer Zimmer sind mit grofen Fenstern

und eigenem Balkon ausgestattet. Unsere Patient™in- /
nen schatzen den weiten Blick in die Natur und in den 4
Park. Von hier aus ldsst sich auch das kleine Damwild- /*

rudel im Gehege beobachten. Der Balkon bietet auch P
unseren liegenden Patient*innen die Moglichkeiten fir :
einige Zeit die frische Luft oder die Sonne zu geniefien.

An die Station angeschlossen ist ein Gemeinschaftsbe- 4

reich, der zum gemeinsamen Frihstlick, aber auch fir
Spiele und Gesprdche oder Aktivitaten wie Waffelba-

cken genutzt wird. Die Station ist liebevoll und freund- '
lich gestaltet. Auch das geliebte Haustier darf gerne zu
Besuch kommen.

Wie geht es nach dem Aufenthalt weiter?

Bei der Planung der Versorgung nach einem Klinikauf-
enthalt auf der Palliativstation unterstiitzen wir gern.
Kommt es also zu einem Wechsel in ein Pflegeheim,
nach Hause oder in ein Hospiz, hilft unser Sozialdienst
bei der Organisation (auch von bendtigten Hilfsmitteln
wie einem Pflegebett) und berat auf Wunsch zu den ver-
schiedenen Méglichkeiten, die sich im individuellen Fall
anbieten (z. B. ein Ubergang in die héusliche Pflege mit
Pflegedienst). Unsere Ehrenamtlichen begleiten auch
nach dem Aufenthalt auf der Palliativstation weiter.

Auch kurzfristig gut versorgt.

Wir mochten jedem Menschen zu jeder Zeit ein Angebot
machen. Auch kurzfristig oder in einer Akutsituation ist
unsere Palliativstation dank ihrer GroRe und der guten
personellen Aufstellungmeist ohne Wartezeitaufnahme-
bereit. Zudem konnen Angehorige nach Absprache in
der Klinik bleiben (auf Wunsch rund um die Uhr) - das
personliche Umsorgen und in der Nahe sein ist wichtig.

www.eichsfeld-klinikum.de



Ihre Spende

Gern konnen Sie unsere Arbeit durch eine
Spende unterstltzen! Flr lhre Unterstlitzung
bedanken wir uns sehr herzlich.

Spendenkonto:

Eichsfeld Klinikum gGmbH

IBAN: DE74370601935003300015
BIC: GENODED1PAX

Stichwort: Palliativstation

Palliative Pflege:
auch daheim und ambulant méglich

Die palliative Pflege ist im Verbund mit der EK Pflege
und dem Emmaus Palliativdienst (SAPV - Speziali-
sierte Ambulante Palliativversorgung) auch daheim
und in vertrauter Umgebung moglich.

24-h-Telefon: 036076 99-3590



Unsere Palliativstation
Den Weg gemeinsam gehen

Mit 13 Platzen in Reifenstein zahlt unsere Emmaus Pal-

liativstation in der Region zu den grolten ihrer Art -
nicht nur rdumlich, sondern auch qualitativ hebt sie
sich ab und bietet auch kurzfristig und meist ohne
Wartezeiten den idealen Ort, um die eigenen korperli-
chen und mentalen Ressourcen zu starken.

ZEaa[m] Weitere Informationen
=k zu unserem Bereich Palliativ-
versorgung finden Sie unter:
https://eichsfeld-klinikum.de/
fachbereiche/palliativversorgung
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Ko nta kt Akademisches Lehrkrankenhaus

der Universitatsmedizin Géttingen
zertifiziert nach

Eichsfeld Klinikum gGmbH
www.eichsfeld-klinikum.de

Dr. med. Uwe Schotte
Chefarzt der Klinik fir Palliativmedizin

Arztlicher Direktor,
Leitender Krankenhaushygieniker

Haus Reifenstein
Im Kloster 7
37355 Niederorschel

Telefon: 036076 99-0

Weitere Informationen und Anmeldung

Die Aufnahme auf unsere Palliativstation erfolgt mit
arztlichem Einweisungsschein. Der geplante Aufnahme-
termin wird Uber das Sekretariat geplant und mit dem
Team besprochen.

Tel.: 036076 99-3291
Fax: 036076 99-3296
palliativmedizin@eichsfeld-klinikum.de

Im starken Verbund BL!‘pFLEGE

Caritativer Pflegedienst
Eichsfeld gGmbH

Emmaus Palliativdienst

Spezialisierte Ambulante Palliativversorgung)
Im Kloster 7

37355 Niederorschel

24-h-Telefon: 036076 99-3590
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